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› 2009: COMEÇAMOS ... NO PESCA ... INICIAÇÃO 
CIENTÍFICA E PROJETO PPSUS

› 2010-2013: CAMINHAMOS ... NO PPGENF UEPA-UFAM 
COM A 1ª DISSERTAÇÃO...PROJETO FAPESPA

› 2013-2016: APRIMORAMOS... UNIVERSAL

› 2017-ATÉ O PRESENTE: AMPLIANDO... RETE





› 1ª LIÇÃO

› Não se trata de só ensinar a produzir TE, trata-se de 
ensinar a buscar o conhecimento para produzir TE 
baseada em evidências. 

› EVIDÊNCIAS Científicas (prática baseada em 
evidências) e EVIDÊNCIAS da Prática (evidência 
baseada na prática)

› Agregar à produção da TE a investigação do 
conhecimento (knowledge inquiry) (CABRAL et al., 
2017), tanto científico como cotidiano.



› 2ª LIÇÃO

› Não se trata de só ensinar a produzir TE, trata-se de 
ensinar a interpretar o conhecimento para que o 
público-alvo possa ter mais opções de cuidado.

› Agregar à produção a síntese do conhecimento 
(knoeledge synthesis) (CABRAL et al., 2017), tanto 
científico como cotidiano.



› 3ª LIÇÃO

› Não se trata de ensinar só a produzir TE, trata-se de 
ensinar a traduzir o conhecimento disponível e criar
as TE junto com o público-alvo

› Efetivar a produção da TE (knowledge
tools/products) (CABRAL et al., 2017).



A CONTEXTUALIZAÇÃO DA TE-CARTILHA FOI COM BASE NAS  
VIVÊNCIAS DE USUÁRIOS DE UMA UBS E A PREPARAÇÃO E 

CRIAÇÃO FOI PELA PESQUISADORA

A CONTEXTUALIZAÇÃO DA TE-JOGO DE TABULEIRO FOI 
COM BASE NAS EXPERIÊNCIS E SUGESTÕES DE 
ESTUDANTES DO ENSINO FUNDAMENTAL E A 

PREPARAÇÃO E CRIAÇÃO PELO PESQUISADOR 



A TE-CARTILHA FOI PRODUZIDA COM ESTOMIZADOS A PARTIR DA 
REALIZAÇÃO DE GRUPOS FOCAIS DE DESENVOLVIMENTO

A TE-GUIA DE BOLSO FOI PRODUZIDA COM PROFISSIONAIS DE SAÚDE DE 
UMA UNIDADE QUE ATENDE PESSOAS QUE VIVEM COM Hiv/aids TAMBÉM A 

PARTIR DE GRUPOS FOCAIS DE DESENVOLVIMENTO



› 4ª LIÇÃO

› Não se trata de ensinar a produzir TE, trata-se de 
ensinar PASSO A PASSO os ciclos de criação e ação 
do conhecimento 

› O DESENVOLVIMENTO PARTICIPATIVO de TE tem mão 
dupla, é um processo ativo entre pesquisador e 
público-alvo, um processo de EMPOWERMENT.





O EMPOWERMENT é um dispositivo que possibilita que indivíduos ou 

grupos de pessoas desenvolvam potenciais e habilidades a fim de 

melhorar sua qualidade de vida , ou seja, por meio dele as pessoas 

ganham maior controle sobre decisões e ações, que afetam sua saúde. 

É um processo eficaz, pois aumenta a autoestima, gera organização, 

determinação, colaboração, integração e autonomia no grupo em 

questão, permitindo controle e superação dos problemas identificados. 



2011 2014

2017

TODO DIA É DIA DE APRENDER...

Atualmente, não uso alguns 
dispositivos que já usei, adoto 
outros.... Revisitei o caminho... 

E continuo atenta aos novos 
desafios... Enveredando por outras 
possibilidades... Buscando novos 
modelos teórico-metodológicos...



Obrigada!
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